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Presentacion del plan de fortalecimiento en la deteccidn, intervencién breve y referencia asistida
para nifias, nifios, adolescentes y jovenes con consumo de alcohol y drogas

l. Introduccion

En consideracién al trascendental rol que cumplen los Colaboradores Acreditados en el despliegue
de la oferta programatica del Servicio Nacional de Proteccién Especializada a la Nifiez y Adolescencia,
la Divisidn de Supervisidn, Evaluacion y Gestion, a través de su Unidad de Gestién de Colaboradores,
ha liderado desde el 2022 espacios de comunicacién permanente entre ambos con el principal
objetivo de transferir lineamientos, orientaciones y definiciones institucionales y, de esta forma,
disminuir las asimetrias de informacién, asi como también disponer de espacios de participacién y
colaboracién.

En este contexto, se llevd a cabo el cuarto espacio de conversacion del afio 2023, convocando a los
Colaboradores Acreditados a participar de la jornada de presentacién del plan de fortalecimiento en
la deteccidn, intervencion breve y referencia asistida para nifias, nifios, adolescentes y jovenes con
consumo de alcohol y drogas.

Siguiendo con lo anterior, el presente documento responde al compromiso adquirido con los
Colaboradores respecto de dar respuesta a cada una de las consultas realizadas por los asistentes
durante la jornada.

I. Antecedentes de la instancia

La instancia desarrollada el jueves 27 de abril a las 12:30 tuvo como objetivo presentar el Plan de
Proteccion a la Vida de Nifios, Nifias y Adolescentes bajo el Cuidado del Estado, poniendo especial
énfasis en la deteccidn, intervencion breve y referencia asistida en alcohol y otras drogas. Lo anterior
forma parte central del curso auto instruccional de SENDA, el cual busca entregar conocimientos y
herramientas basicas para desarrollar procesos de tamizaje con nifios, nifias y adolescentes que se
encuentren en proyectos de cuidado alternativo residencial y/o proyectos ambulatorios tales como
PRM, PEE y PIE.

Dicha instancia contd con 431 inscritos, quienes actuaron en representacién de 94 Colaboradores
Acreditados del Servicio.

Il. Metodologia de la instancia

Esta instancia se estructurd con un espacio de bienvenida y dos blogues de trabajo, de acuerdo con
el siguiente detalle:

a. Blogue N°1: Presentacién del Plan de Proteccién a la Vida de nifios, nifias y adolescentes bajo
el cuidado del Estado a cargo de las siguientes profesionales del Servicio: (1) Liliana Barrera,
Jefatura Unidad de Coordinacion Intersectorial, Direccion Nacional; (2) Paulina Zamora,
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Analista Unidad de Coordinacién Intersectorial; y (3) Liliana Jaramillo, Analista Departamento
de Gestion Territorial.
b. Blogue N°2: Resolucion de preguntas de Colaboradores Acreditados.

Iv. Recopilacién de consultas realizadas por Colaboradores a partir de las temadticas
expuestas

En virtud de las preguntas y/o consideraciones planteadas por los asistentes en la instancia antes
descrita, en el siguiente apartado se entregan las respuestas y definiciones institucionales orientadas
a disminuir las interrogantes vinculadas a la implementacion de este nuevo Plan de Fortalecimiento.

En base a lo anterior, y para una mejor comprensién, se exponen a continuacién las consultas e
inquietudes realizadas, asi como las respuestas asociadas.

1. éDesde qué momento ya no aplica el consentimiento de voluntariedad del NNA para recibir
atenciones en un espacio de rehabilitacion?

Es un requisito para el tratamiento en SENDA la voluntariedad de nifias, nifios y adolescentes,
por lo que se hace necesario trabajar los estadios motivacionales para su atencion.

2. Hasta hace untiempo atrds, no habia tratamiento en comunidades terapéuticas para mujeres
menores de 18 afios. ¢Eso sigue siendo asi o se han abierto nuevos espacios?

La oferta de SENDA para nifias, nifios y adolescentes es: Programa de Tratamiento para nifios,
nifias y adolescentes con consumo problematico de alcohol y otras drogas.

El programa busca resolver el consumo problematico de drogas y alcohol en nifios, nifias y
adolescentes, entregandoles tratamiento para modificar su patrén de consumo. Para ello el
programa cuenta con planes de tratamiento que contemplan distintas modalidades de
intervencién (ambulatorio, residencial, y tratamiento para poblacién en situacion de calle),
segun nivel de complejidad del consumo y grado de compromiso biopsicosocial. Ademas, el
programa contempla, asesorias y capacitacién continua para los equipos profesionales y
técnicos de los centros de tratamiento y rehabilitacidn, con la finalidad de mejorar la calidad
de la atencién de acuerdo con las especificidades de cada persona tratada. Publico objetivo,
cualquier nifio, nifia o adolescente.

3. éElinstrumento CRAFFT actualizado podria ser compartido con los Colaboradores?

Si, es parte del material del curso y también esta a disposicién en la REX 121 (2019), la cual
es compartida.

4. ¢Podran participar del curso los profesionales que se desempefien en PPF y PIE?

Esta instancia esta focalizada para los siguientes programas ambulatorios: PIE, PRM y PEE. Les
iremos informando cuando se amplien hacia otros programas.
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5. éQué oferta tiene SENDA para adolescentes que estan con un consumo de drogas duras
incipiente y exploratorio?

La oferta de SENDA para nifias, nifios y adolescentes es: Programa de Tratamiento para nifios,
nifias y adolescentes con consumo problematico de alcohol y otras drogas.

El programa busca resolver el consumo problematico de drogas y alcohol en nifios, nifias y
adolescentes, entregandoles tratamiento para modificar su patron de consumo. Para ello el
programa cuenta con planes de tratamiento que contemplan distintas modalidades de
intervencién (ambulatorio, residencial, y tratamiento para poblacién en situacion de calle),
seguln nivel de complejidad del consumo y grado de compromiso biopsicosocial. Ademas, el
programa contempla, asesorias y capacitacién continua para los equipos profesionales y
técnicos de los centros de tratamiento y rehabilitacidn, con la finalidad de mejorar la calidad
de la atencidn de acuerdo con las especificidades de cada persona tratada. Publico objetivo,
cualquier nifio, nifia o adolescente.

6. éQué acciones proceden cuando el consumo en NNA es problemdtico y no hay
voluntariedad?

Trabajar en estrategias de intervencion breve para la motivacién de los nifios, nifias y
adolescentes. Esto es parte de los contenidos del curso.

7. (éExiste algun catastro actualizado de las redes que abordan consumo para adolescentes
(mujeres), residencial o ambulatorio intensivo?

Les enviamos adjunto la Ultima actualizacion de la oferta de SENDA a nivel nacional.



